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16 AUG  2010 
                       (Bedes anført ved henvendelse) 

             
Til  
Idrætsforeninger m.fl. 
 
Emne:  

DMI danmarksmesterskaber i militær femkamp 2010.  
 
Ref.:  
a. DMI stævnekalender 2010. 
b. DMI love og bestemmelser for stævnevirksomhed og konkurrencebestemmelser, 
    kap. 20, JUN 2009 .Se DMI hjemmeside på www.dmif.dk. 

 
Bilag:  
1. Tilmeldingsskema og ønsker om indkvartering. 
2. Startorden. 
3. Ny kvindeklasse (KC) m.m.  
 
 

1. Med henvisning til ref., indbyder Dansk Militært Idrætsforbund (DMI) herved til del-
tagelse i DMI danmarksmesterskaber i militær femkamp, der afvikles 
 

TIR 14 SEP – FRE 17 SEP 2010 

 
på Holstebro Kaserne med Jydske Dragonregiments Idrætsforening som arrangør.  

2. Tilmelding (ubegrænset antal) og ønske om startorden fremsendes på vedlagte 

skemaer (bilag 1 + 2) på FIIN til DMI-3, alternativt pr. e-mail: dmif@dmif.dk 
 

så de er fremme senest fredag den 03 SEP 2010 kl. 1200. 

 

3. Konkurrencen gennemføres jf. ref. b. med følgende tentative program: 

 
TIR 14 SEP: 
1200 – 2000 Ankomst, tilmelding og indkvartering, Holstebro Kaserne.  
1900 – 2000 Holdledermøde og lodtrækning. 
1200 – 2000 Træningsmulighed på forhindringsbane, kastebaner og løberuten. 
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ONS 15 SEP: 
0800 – 1400 Skydning på Ulfborg Skyttecenter (20 min. til prøveskydning pr. heat). 
1530 – 1800 Forhindringsbaneløb. 
0800 – 2000 Træningsmulighed på kastebaner og løberuten.   
 
TOR 16 SEP: 
0800 – 0925 Træning på svømmeforhindringsbanen, Holstebro Badeland. 
0930 – 1100 Forhindringsbanesvømning. 
1400 – 1800 Kast.  
 
FRE 17 SEP: 
0930 – 1000 4 km terrænløb (KA – KB – KC – OB – D). 
1000 – 1130 8 km terrænløb (HA – HB – HC). 
1300 – 1345 Præmieoverrækkelse og stævneafslutning. 
 
Det er arrangørens håb, at Søværnet, Flyvevåbnet, Hæren og Hjemmeværnets  
tjenestesteder/enheder vil bakke op om dette arrangement med såvel fastansat  
personel som konstabelelever og værnepligtige, så der kan blive opbygget en endnu  
større bredde af landsholdsudøvere. 

 

4. INDKVARTERING 
Indkvartering finder sted på Holstebro Kaserne (ønske om indkvartering bedes anført 
på tilmeldingsskemaet). 

 

5. TRANSPORT 
Deltagerne medbringer selv køretøjer til transport (SKB + Badeland). 

 

6. MEDLEMSKONTROL 
Der kan foretages stikprøvevis medlemskontrol, jf. ”Bestemmelser for DMI stævne-
virksomhed” Kap. 3 side 308-309. Såfremt der konstateres ulovlig deltagelse vil evt. 
præmier blive inddraget 
Det anbefales, at idrætsforeningerne /holdlederne kontrollerer deltagernes medlem-
skab forinden fremsendelse af tilmeldingsskema. 

 

7. ØKONOMI 

Ydelser (Transport og kostpenge) i henhold til FKOVEJL PS 400-3, KAP 23, afsnit  

11.4, kategori B-arrangement. Betales af eget tjenestested. Se FKOBEF nr. 6/2010. 

8. STÆVNEPROGRAM 

Der vil forud for stævnet blive tilsendt deltagende idrætsforeninger (holdleder) stæv-
neprogram indeholdende praktiske oplysninger.  
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9. STÆVNELEDER 

Stævneleder: Benny Bendtsen 

FIIN/MOB  1JDRPN-5E71 / 40893178 
 
 
 

Med venlig hilsen og håbet om et rigtig godt stævne! 
 

 

T. Petersen 

Vicegeneralsekretær 

 


