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(Bedes anført ved henvendelse)

Til 

Idrætsforeninger m.fl.

Emne:

Indbydelse til DMI forbundsmesterskaber i Cross Country 2010.
Ref.:


a. DMI stævnekalender 2010.

b. DMI bestemmelser, se DMI hjemmeside: www.dmif.dk). 
Bilag:

Tilmeldingsskema.

1. Generelt 

Dansk Militær Idrætsforbund (DMI) indbyder herved til forbundsmesterskaber i Cross Country 2010 med Haderslev Garnisons Idrætsforening (HAGI) som arrangør.
Mesterskaberne afvikles ved Haderslev Idrætscenter, i et kuperet terræn, i omgivelserne af DGI landsstævne 06, med start og mål i tilknytning til Haderslev Idrætscenter, Stadionvej 5, 6100 Haderslev.  
ONS 3 MAR 2010
2. Konkurrencediscipliner

2.1. Cross Country
Individuel konkurrence:
Mænd senior, M SEN (- 34 år), lang bane.

Mænd yngre old boys, YOB (er fyldt/fylder 35 – 42 år i stævneåret), kort bane.

Mænd ældre old boys, ÆOB (er fyldt/fylder 43 – 49) år i stævneåret), kort bane.

Mænd veteran, VET (er fyldt/fylder 50 år i stævneåret), kort bane.

Mænd, Værnepligtige, VPL, kort bane.

Kvinder senior, K SEN (- 34 år) kort bane.

Kvinder old girls, OG (er fyldt/fylder 35 år i stævneåret) kort bane.

Hold konkurrence:
Mænd M SEN:

3 deltagere

Mænd YOB + ÆOB:

3 deltagere

Mænd VET:


2 deltagere

Mænd, VPL:

3 deltagere

Kvinder K SEN:

2 deltagere

Kvinder, OG:

2 deltagere

Stafetkonkurrence:
Mænd M SEN:

4 x stafetbane

Mænd YOB og ÆOB:

3 x stafetbane

Mænd VET:


2 x stafetbane

Mænd, VPL:

3 x stafetbane

Kvinder, K SEN:

2 x stafetbane

Kvinder, OG:

2 x stafetbane

3. Konkurrencebestemmelser (Ref. b)
Ordinære medlemmer af DMI kan deltage i mesterskabet.

DMI mesteren kåres i senior henholdsvis mænd og kvinder.
Værnepligtige/konstabelelever, der tilmelder sig i mænd, senior, kan ikke samtidig deltage i den rene VPL klasse.

Kvinder antaget på værnepligtslignende vilkår deltager i klassen, kvinder senior.

Værnepligtige defineres som:
· Værnepligtige menige

· Konstabelelever

· Værnepligtige sergentelever

Idrætsforeningerne kan deltage uden begrænsning i alle klasser, hold og stafetter.

4. FORELØBIGT PROGRAM
0830 - 1000
Ankomst/registrering

1010 -
Stævneåbning.

1030 - 
Cross kort bane: YOB, ÆOB, VET, K-SEN, OG, VPL.

1130 - 
Cross lang bane: M-SEN.

1300 - 
Stafet.

1430 - 1500
Præmieoverrækkelse & afslutning.


5. MEDLEMSKONTROL

Der vil blive foretaget stikprøvevis medlemskontrol jf. ”Bestemmelser for DMI stævnevirksomhed” KAP. 3, pkt.2, side 302.  Såfremt der konstateres ulovlig deltagelse vil evt. præmier blive inddraget. 

Det anbefales derfor, at idrætsforeningerne/holdlederne kontrollerer deltagernes medlemskab forinden fremsendelse af tilmeldingsskema.

6. Indkvartering
Anfør evt. behov for indkvartering ml. 2-3 FEB 10 på tilmeldingsskemaet, yderligere information vedr. indkvartering tilgår i. f. m. udsendelse af endeligt program, primo FEB.  
7. Forplejning
Café Haderslev Idrætscenter er åben fra kl. 1000.
8. Økonomi
Ydelser (Transport og kostpenge) i henhold til Forsvarskommandobefaling 2010, som er under udarbejdelse. Stævnet er kategori B-arrangement.
Udgifterne konteres under anvendelse af eget INTERN ORDRE NR.

9. Tilmeldinger
Tilmeldinger foretages på vedhæftede tilmeldingsskema på FIIN til DMI-3.
Alternativt på internet til DMIF@DMIF.DK  eller undtagelsesvis pr. post til:

Dansk Militært Idrætsforbund
Ryvangs Alle 3

Postboks 2521

2100 København Ø

Tilmeldingsfristen er senest torsdag 4 FEB 2010 kl. 1000.
10. KONTAKTPERSON

Dennis Foged Hansen
Tlf. nr.: +45 50 85 71 60 el. +45 74 22 47 40
 
FIIN: FSU-CFILO101

Med venlig hilsen
Tom Petersen
Vicegeneralsekretær
