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DISCIPLINER — REKKER - DELTAGELSE

1.

Militeer Femkamp omfatter falgende discipliner:

- Geveerskydning (200 m, preecisions-/hurtigskydning),
- forhindringsbanelgb,

- forhindringssvemning (50 m),

- kast (preecision og leengde), og

- terreenlgb.

Deltagere opdeles i fglgende klasser:
A, B, C, D, OB, KA, KB og KC idet Specialudvalget afggar tvivistilfeelde.

a. Individuel konkurrence
Gennemfgres i efterfglgende klasser:

A:

OB:

KA:

KB:

KC:

Maend, der i indevaerende eller de to foregaende ar ved
forsvarets mesterskaber, danmarksmesterskaber eller
internationale konkurrencer har opnaet minimum 4.800 point.

Maend, der jf. klasse A, har opnaet 4.000,0 — 4.799,9 point.
@vrige mandlige deltagere.

Veernepligtige. (Veernepligtige menige, konstabelelever,
veernepligtige sergentelever og HRU soldater som deltager for
farste gang).

Seerlige bestemmelser for D-klassen

| klasse D ma kun GV M/10, M95 eller M/96 med optisk sigte
anvendes.

Maend, der inden arets udgang er fyldt eller fylder 35 ar.

Kvindelige deltagere, der i indeveerende eller de to foregaende
ar ved forsvarets mesterskaber, danmarksmesterskaber eller
internationale konkurrencer har opnaet 4700,00 point.

@vrige kvindelige deltagere.

Veernepligtige. (vaernepligtige menige, konstabelelever,
veernepligtige sergentelever og HRU soldater som deltager for
farste gang).

2002



Dansk Militeert Idraetsforbund

OKT 2011

DMI BST
Seerlige bestemmelser for KC-klassen

| klasse KC ma kun GV M/10, M95 eller M/96 med optisk sigte
anvendes.

Pa forhindringsbanen lgbes uden om FH nr. 1 (rebstigen) — 8
(klippeveeg) — 10 (Irske baenk) — 12 (fire bom) — 15 (sukkenes
dal) — 16 (rudestigen) og 17 (2 m mur).

| forhindringsbanesvamning svemmes gennem Irske baenk.
| kast og terreenlgb geelder samme regler som for KA og KB.

Danmarksmesterskabet tilfalder den mandlige og kvindelige
deltager, der i klasserne A — C og KA — KB opnar hgjeste pointsum.
Individuelt mesterskab i en klasse vindes af den deltager, der i
klasse A, B, C, D, OB, KA, KB og KC opnar hgjeste pointsum.

Holdkonkurrence

Et hold bestar normalt af 6 deltagere, hvoraf de 4 bedste er teellende
(seerlige bestemmelser for klasserne D, OB, KA og KB).
Der gennemfares holdkonkurrence saledes:

Klasserne A, B og C:Danmarksmesterskabet tilfalder det hold, hvis
4
bedste deltagere — ud af et forud navngivet
hold p& 4 - 6 deltagere — sammenlagt opnar
hgjeste point-sum, uanset hvilke af klasserne
A, B eller C de deltager i.

Klasse D: Mesterskabet tilfalder den idraetsforening, hvis
2 bedste deltagere — efter afslutning af de fem
discipliner der sammenlagt har opnaet den
hgjeste pointsum.

Klasse OB: Mesterskabet tilfalder den idraetsforening, hvis
2 bedste deltagere — ud af et forud navngivet
hold pa 2 — 4 deltagere — sammenlagt opnar
hgjeste pointsum.

Klasserne KA og KB: Danmarksmesterskabet tilfalder det
hold, hvis 2 bedste deltagere — ud af et forud
navngivet hold pa 2 — 4 deltagere —
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sammenlagt opnar hgjeste pointsum, uanset
hvilke af klasserne KA og KB de deltager i.

Klasse KC: Mesterskabet tilfalder den idreetsforening, hvis
2 bedste deltagere — efter afslutning af de fem
discipliner der sammenlagt har opnaet den
hgjeste pointsum.

Deltagelse i steevnet sker i henhold til "Bestemmelser for DMI
steevnevirksom-
hed”.

Idreetsforeninger/hold, der deltager med 4 eller flere deltagere, kan
medtage en holdleder. Hvis der kun er tilmeldt 3 eller feerre deltagere,
skal det af tilmeldingen fremga, hvem af disse der samtidigt skal fungere
som leder (stille ved mgde for holdledere m.v.).

Tilmeldingsskema (in duplo), der tilsendes samtidig med indbydelsen,
fremgar af bilag 1.

Der vil alt efter udbyder af elektronisk tidtagning eller resultatstyring veere
mulighed for elektronisk tilmelding.

STAVNELEDELSE - TEKNISK JURY

1. Idreetsforeningen opstiller en staevneledelse, som vil veere ansvarlig for
gennemfgrelsen af konkurrencen. Ledelsen bestar af en steevneleder,
konkurrenceleder og en leder for hver af de fem discipliner.

2. Teknisk jury opstilles med tre eller 5 medlemmer, som kan besta af
udvalgsmedlemmer, holdledere fra deltagende idraetsforeninger eller
andre repraesentanter som har kendskab til bestemmelsesgrundlaget for
militeer femkamp.

3. Steevneledelsen har ansvaret for gennemfgrelsen af konkurrencen.

4. Teknisk jury vil veere til stede under alle discipliner for at sikre at
bestemmelserne bliver overholdt. Teknisk jury vil veere staevneledelsen
radgiver i forbindelse med gennemfgrelsen.

PROTESTER

Behandles jf. DMI bestemmelser.

1. Protester under steevnet skal straks indleveres til steevneledelsen.

2. Disciplinleder og konkurrenceleder afggrer pa stedet protesten.
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Kendelsen kan herefter ankes, hvorefter protesten skriftligt — sammen
med dkr. 100 — inden for én time skal foreleegges teknisk jury til
afgarelse.

Teknisk jury’ afggrelse af protesten kan dernaest ankes til DMI bestyrelse
indenfor 7 dage.

AFVIKLING AF DANMARKSMESTERSKABERNE

S.

Bestemmelserne geelder i naevnte raekkefglge:

- Dansk Militeert Idraetsforbund, Love, Bestemmelser for
steevnevirksomhed konkurrencevirksomhed, og

- Military Pentathlon Regulations, part A (General) og part B
(Contest). Findes pa internettet - www.militarypentathlon.org - under
"regulations”.

Supplerende bestemmelser:

a. Skydning:
GV M/75, GV M/95(uden optiske sigtemidler), GV K/96(uden optisk
sigtemidler), GV M/10(uden optisk sigtemidler) kan anvendes.

b. Forhindringsbanelgb:
For klasse D og OB geelder samme regler som for klasse KA og KB
bortset fra, at der ikke anvendes skamler.

c. Forhindringssvgmning:

Klasse D og OB anvender samme pointtabel som klasse KA og KB.

d. Kast:

For klasse D og OB geelder samme regler som for klasse KA og KB
bortset fra, at der kastes med samme HGR som i klasse A - C.
Idreetsgranat M/54 kan anvendes af alle klasserne.

e. Terreenlgb:

For klasse D og OB geelder samme regler som for klasse KA og KB.
Steevnet gennemfares normalt i april/maj eller august/september maned.

Eksempler pa steevneprogram:
Eksempel 1. Lang version:
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Dag 3:
Dag 4
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Senest kl. 1200. Ankomst samt aflevering af startorden.
Herefter indkvartering og holdledermgde samt treening pa
banerne efter arranggrens bestemmelse.
Skydning og forhindringsbanelgb.
Forhindringssvemning og kast.
Terreenlgb og preemieoverraekkelse.

Eksempel 2. Kort version:

Dag 1:

Dag 2:

Dag 3:

Ankomst til skydebane kl. 1300. Fgrste disciplin afholdes.
Samme dag afholdes forhindringsbane om eftermiddag/aften.
Startorden for skydning sker pa baggrund af tilmelding.
Startorden for forhindringsbane, svem og kast afleveres pa
skydebanen og herefter modtages startlister inden afgang fra
skydebane.

Traening pa banerne er frit indtil start pa skydebane.
Forhindringssvemning og kast. Traening pa svemmebane
forud for konkurrencen gennemfgrelse.

Terreenlgb og preemieoverraekkelse.

8. Lodtraekningen om holdenes startreekkefglge udfgres af arranggrerne og

gen-

nemfgres saledes:

- Konkurrencelederen i overveerelse af teknisk jury, foretager
lodtraekning om holdenes startraekkefalge i de farste discipliner ved
anvendelse af EDB-program.

- De enkelte holdlederes gnsker om startreekkefglge og seedning i de 4
farste discipliner — jf. de af holdlederne afleverede lister med gnsker
om startorden (bilag 2) — vil danne grundlag for udarbejdelse af
startlister.

PRAMIER - RESULTATLISTER

9. Preaemier tildeles i henhold til Bestemmelser for
Danmarksmesterskabsidreaetterne, pkt. 20. (Side 1010).

10. Resultatlister.
Disciplinresultater udleveres efter arranggrens bestemmelse under

steevnet.

Der udsendes generalprotokol efter staevnet.

Generalprotokollen skal som minimum indeholde:

- Praemieoversigt samt oversigt over udleverede vandrepraemier,
- samlede individuelle resultater (5 discipliner), og

- samlet holdresultat efter 5 discipliner.
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Bilag 1
TILMELDINGSSKEMA
MILITAER FEMKAMP
Forening
Holdleder
Klasse (seet X)
Fornavn(e) Efternavn A B C OB |KA |KB |KC |Hold/
indv.
@nskes indkvartering Antal M: K: Nej:
Benyttes egen transport under konkurrencen Ja: Nej:

2007




Dansk Militeert Idraetsforbund

OKT 2011
DMI BST
Bilag 2
@NSKER OM STARTORDEN MILITAR FEMKAMP

Forening
Holdleder
KLASSE A - C:

SKYD FHB SV@ZM HGR
Fornavn(e) Efternavn Nr. 1-6 Tid Tid Nr. 1-6
KLASSE D:

SKYD FHB SV@ZM HGR
Fornavn(e) Efternavn Nr. 1-4 Tid Tid Nr. 1-4
KLASSE OB:

SKYD FHB SV@ZM HGR
Fornavn(e) Efternavn Nr. 1-4 Tid Tid Nr. 1-4
KLASSE K (A og B):

SKYD FHB SV@ZM HGR
Fornavn(e) Efternavn Nr. 1-4 Tid Tid Nr. 1-4
KLASSE K (C):

SKYD FHB SVOM HGR
Fornavn(e) Efternavn Nr.1-4 Tid Tid Nr. 1-4

Inden for disciplinerne skydning og kast kan nr. 1 — 6 eller 1 — 4 veelges, afhangig af
hvilken klasse der stilles op i. Hold med feerre deltagere end foreskrevet, kan frit

veelge hvilke nr. de vil anvende.
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