FM CROSS

3. marts 2010
Dette års FM var henlagt til Haderslev Garnison med HAGI som arrangør. Lad os slå fast at det blev en kanonsucces med rekorddeltagelse på i alt 274 løbere, god cross-bane, gode facilitter og uden uheld.

HAGI stod for den praktiske gennemførelse af konkurrencerne, og de havde valgt at lægge crossruten til DGI landsstævnestadion fra 2005 ved Haderslev idrætscenter. Ruten var meget kuperet med mange skrape stigninger op – ned – op – ned – op over de store volde, der dannede ”tribune” for DGI-landsstævnet, sne og en del mudder, altså en rigtig crossrute.
Der var igen rekordtilmelding med i alt 274 deltagere, hvor det især var glædeligt at se den store fremgang hos senior mænd, kvinder og Old Girls ligesom de mange værnepligtige. Det var især meget glædeligt, at der var så mange nye førstegangsløbere, og vi håber, at de har fået mod på en gentagelse næste år. En stor oplevelse fik alle i det flotte solskinsvejr og dejlige omgivelser. Det skal nævnes, at for første gang i mange år var veteranklassen den mindste med ”kun” 25 deltagere.
Der blev løbet meget stærkt, således blev den korte rute på 4,9 km vundet i tiden 18.08 (ÆOB Jeppe Garde, der også blev nr. 4 i senior herre) og den lange rute på 9,6 km (Aksel Nielsen) i tiden 34,30 min.

At der var mødt så mange deltager kan skyldes, at cross var blevet flyttet fra september til marts for herved at give især værnepligtige mulighed for at deltage, ligesom der er en bølge i samfundet, der fortæller, at motion ”er blevet” sund at dyrke. Endelig var der måske også mange nytårsfortsættere. (
 De mange ”nye” deltagere skaber behov for at tilpasse de gældende konkurrenceregler. Crossudvalget bør se på evt. ny klasse Ældre Old Girls, Veteran kvinder , Super veteran mænd, klasseopdeling af YOB og ÆOB, antallet af holddeltagere i hold- og stafetkonkurrence og evt oprettelse af en mix række, for de deltagere der ikke har mulighed for at løbe hold- eller stafetkonkurrence. 

Der blev i år gennemført FM i alle rækker. Præmier blev overrakt af garnisonskommandant oberst L. K. B. Nielsen. DMI repræsentanten takkede Danske Divison for værtskabet og HAGI og de mange hjælpere for et godt tilrettelagt og velgennemført forbundsmesterskab.

DMI repræsentanten præsenterede crossudvalget Karsten Pittersen, Aksel Nielsen, Per Ulrik Hartby og Karsten Lükkegaard for deltagerene, og nævnte, at såfremt deltagerne havde argumenter til konkurrencebestemmelserne, så skulle det rettes til crossudvalget.

 Crossudvalget oplyste at næste års konkurrence er henlagt til Karup med IFK som arrangør.

Resultaterne kan ses på www.Run2u.dk og DMI hjemmeside.
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