
FROKOSTBUFFET UGE 7
På buffeten vil vi hver dag servere 4 kolde og 3 lune retter, en flot salatbar med et mix 
af spændende blandede og enkelte salater samt masser af lækkert brød.

Mandag
Salat med peberlaks
Æg, tomat og agurk med purløg
Hamburgerryg med italiensksalat
Kalkunspegepølse med marinerede broccoli
Tomatsuppe med grøntsagsyoghurt
Kalkunbryst med soyasauce hertil cous cous
Biksemad med kalvekød

Dagens ost med frisk frugt

Tirsdag
Tun med løg og mayonnaise
Kyllingefilet med fine spirer
Oksebryst med pickles
Thaisalat med hakket oksekød
Fiskefad med kokosmælk hertil kamutkerner
Paprikagryde med pasta
Hvidvinsmarineret oksekød i sauce med grøntsager hertil kartoffelbåde

Dagens ost med frisk frugt

Onsdag
Torskerogn med gulerodssalat
Æg og tomat
Roastbeef med remoulade og peberrod
Hvidløgsspegepølse med agurkesalat
Basilikumkylling med nøddekartofler og porresauce
Chili con carne med mexicanske ris og taco sauce
Pizza med peberfrugt, løg og champignon

Dagens ost med frisk frugt

Torsdag
Madeira sild med karrysalat og capers
Røget filet med grønne asparges
Okseroulade med sky, løg og karse
Salat med hønsekød og pasta
Fiskedeller hertil bagte grøntsager med feta og remoulade
Hamburgerryg med kartofler og grønærter og gulerødder
Tærte med karry og kalkun

Krydderkage med æbler

Fredag
Skriv dine ønsker på sedlen i kantinen, herefter vælger vi hvilken ret der skal på. Hver 
fredag serverer vi retter fra ønskelisten, på den gode måde, suppleret med husets 
buffet med lækkert tilbehør, grønt og masser af brød. Der vil altid være både være 
lune og kolde retter, herunder ost, frugt eller dessert.

Velbekomme!
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Pris pr. 100 gr.
     6,50 kr.


