¢ FORSVARSMINISTERIET
‘2) PERSONALESTYRELSEN

Til: Den Kongelige Livgarde

Eft.: Arbejdsmiljgradgive Lene Tronborg Tholstorf, LG-S4-AMRDG
Kaptajn(NFP) Kim Kenneth Jakobsen, FKO-0-]412

Bilag:
1. Om ultrafine partikler
2. Grafer ultrafine partikler

3. Grafer Carbon Black Enhed:  CHA-CHA3-FAMS
Sagsbeh.: FPS-SMO

Test af luftkvalitet i teltene i Camp Valdemar - Letland Eiis,r:: ;23?2%;5937

Bilag: Ingen

Dato: 28. april 2023

Center for HR-rddgivning og Arbejdsmiljg (CHA) er blevet kontaktet af

Forsvarsministeriets Center for

arbejdsmiljgorganisationen ved Den Kongelige Livgarde (LG) samt For- Arbejdsmiljg
svarskommandoen, Operationsstaben - NFP Letland (FKO), og anmodet Afdeling Aalborg
om at der blev foretaget malinger for sundhedsskadelige partikler i ind- gla.'t;fgfe';a;:mer
kvarteringsteltene ved Camp Valdemar i Letland. 9400 Norresundby

Forureningen formodes, at stamme fra dieseludstgdningsrggen fra var-
megeneratorerne VA-M40, som er tilsluttet samtlige telte.

Postadresse:
Lautruphgj 8
2750 Ballerup

TIf.: +45 7281 9455

Soldaterne ved NATO Forsvarsplan (NFP) i Letland oplever, at der kom- E-mail: fca@mil.dk
mer sorte partikler ind i deres indkvarteringstelte, samt at der periode- www.forsvaret.dk
v.ist er lugt fra udstgdningsgasser i teIten.e. Dette har medfgrt bekym- EAN: 5798000201576
ring for, om det kan have helbredsmaessig betydning. CVR: 16 28 71 80

. ) o . . o o Sagsbehandleren direkte:
Indkvarterings/stabsomradet la inden for et indhegnet omrade pa ca. TIf « 445 7281 9455

180 m x 95 m. S&dan ca. det omrade, som er markeret med rgd linje E-mail: fps-smo@mil.dk
pa nedenstaende tegning, hvilket svarer til ca. 1% fodboldbane.
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Alle telte var opvarmet med sin egen VA-M40, som er en dieseldrevet
varmegenerator. Se nedenstdende billeder.

P& et forholdsvis lille areal var der samlet ca. 100 stk. VA-M40 diesel-

generatorer.

I de kolde mdneder (nov. — marts), hvor temperaturen oftest ligger
under frysepunktet dggnet rundt, ma man formode, at VA-M40 har kgrt
vaesentligt mere, end da CHA besggte CV.

CHA fik oplyst, at en VA-M40 forbrugte 70 - 100 | diesel i dggnet.

CHA besggte Camp Valdemar (CV) den 13. april 2023. P& det tidspunkt
havde vejret vaeret mildt i en periode med temperaturer pd + 15°C.
Den 13. april 2023 var der i CV en svag vind og en temperatur pa 11-
120C.

Alle VA-M40 var slukket.

Dette var selvfglgelig uheldigt i forhold til de malinger, som skulle fore-
tages - at alle forureningskilder var slukket.

Det blev dog besluttet at foretage malingerne alligevel.

Maleudstyr/malinger:

Af m8leudstyr havde CHA en Testo DiscMini (DM) ultrafine-partikelma-
ler, som kan registrere partikler i nanostgrrelse (0,001um-0,100 pm).1!
Dieselpartikler er ultrafine partikler i denne stgrrelsesorden.

Derudover blev der benyttet en MicroAeth MA200 (CB) Carbon Black-
maler, som maler sodpartikler. Dette giver et mere praecist billede af,
hvor mange kraeftfremkaldende partikler (sod) der er til stede i luften.

Det blev besluttet at foretage stikprovemalinger i forskellige telte.

L pM méler alle nanopartikler der er til stede i luften uden at skelne til hvad det er for
partikler, men de partikler der m8les/registreres er s sm§, at de naermest er gasfor-
mige, hvilket derfor udelukker mange irrelevante partikler (tojfibre, alm. stov o.a).
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P& turen rundt i lejren, blev CHA assisteret af SG Frederik S Nielsen.

Kort om dieselrgg

Dieseludstgdningsrgg indeholder en kompleks blanding af kemikalier,

herunder kulstofmonoxid, kvalstofoxider og partikler. Disse kemikalier
kan have en skadelig virkning pa helbredet, iseer ndr de udseettes for i
hgje koncentrationer over lang tid.

Dieselpartikler, ogsd kendt som partikulzert stof, er en del af dieselud-
stgdningen og bestar af sma partikler af kulstof, svovl og andre kemi-

kalier. Disse partikler kan traenge dybt ind i lungerne og forarsage irri-
tation, inflammation og skade pa lungernes vaev. Langvarig udsaettelse
for dielselpartikler er blevet forbundet med en gget risiko for respirato-
riske sygdomme, herunder astma og lungekreaeft.

Ud over at pavirke andedreaetssystemet kan dieseludstgdningsrgg og
partikler ogsa have skadelige virkninger pa andre dele af kroppen, her-
under hjerte-kar-systemet. Forskning har vist, at udsaettelse for diese-
ludstgdningsrgg kan gge risikoen for hjerte-kar-sygdomme, herunder
hjerteanfald og slagtilfeelde (se desuden bilag 1).

Vurderingsgrundlag og resultater

- Der eksisterer ingen graenseveaerdier for ultrafine partikler, men til
sammenligning er koncentrationen af ultrafine partikler p& Danmarks
mest trafikerede vej (H.C. Andersens Boulevard i Kgbenhavn, (HCB) i
myldretiden ca. 40.000 ultrafine partikler/cm3 i gennemsnit!

- Til gengeeld er der en greensevaerdi for "elementaert kulstof” (Black
Carbon), som er pa 10 pg/m3.

Baggrundsmalingen i CV (Adazi) for partikler udendgrs blev registreret
til at ligge i stgrrelsesordenen pa 2.000 — 3.000 p/cm?3

I Kgbenhavn er baggrund ca. 3.000 - 6.000 p/cm? lidt afhangig af
omradet.

Baggrundsniveau i CV (Adazi) for Carbon Black blev registreret til at
ligge i stgrrelsesordenen pa 0,5 — 1 pg/m3. Hvilket nok er mere end
man normalt ser, men der kgrer ogsd mange tunge dieselkgretgjer
rundt i neeromradet.

I bilag 1 kan man laese mere om ultrafine partikler og dieselpartikler.

Til start blev der malt i 2 telte, i telt 1.11 og 3.11. Partikelniveauet var
her 5.000 - 6.000 p/cm3. CB blev malt til omkring 1,4 - 2,1 pg/m3.

Men som naevnt var der ingen WA-M40, der kgrte pga. det milde vejr.
Derfor blev der, for at fa noget at male p3, startet 8 stk. VA-M40, som
stod i reekke. Se billede.

Der blev efterfalgende foretaget méalinger i alle de telte, der var tilslut-
tet de teendte VA-M40.
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Partikler

Telt

6.4

3.3

Gang

5000

4500

Kabine

5000

4500

Nedenstdende er en af graferne ved partikelmdlingerne. Viser de
"slemme” telte, men ogsd malinger udendgrs - de er meget hgje, op til

230.000 p/cm3!
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Partikelmalingerne kunne Igbende afleeses pa et display, og blev derfor
ogsa noteret undervejs.

Malingerne af CB blev logget i MA200 og kunne fgrst udskrives/aflaeses
senere, derfor er der ikke noteret vaerdi for CB i skemaet, da malin-
gerne kgrte kontinuert.

Nedenstdende graf viser malingerne for CB mens VA-M40 kgrte.

Diagramtitel

60000

1000 ng/m3 = 1 pg/m3 Graensevaerdien for dieselpartikler(CB) er 10 ug/m3

Man ser i starten hvad der svarer til baggrundsniveau pa omkring 1
ug/m3, hvorefter forureningen med diesel (sod) stiger. Efterhdnden
som tiden gdr stiger pavirkningen stgt fra 1 x greenseveerdien (10
Hg/m3) til 6 x greensevaerdien (60 pg/m3). Grafen viser niveauet i tel-
tene, men ogsa niveauet uden for teltene.

Vurdering af maleresultater

Partikelmdlingerne viste ikke umiddelbart alarmerende hgje veerdier
inde i teltene, med undtagelse af nogle f& (2.2, 2.3 og 4.3).

Men niveauet |13 dog ca. dobbelt s3 hgjt inde i teltene i forhold til bag-
grundsmalingerne. Man kunne ogsa se en gradvis stigning af CB, efter
at VA-M40 blev startet.

S& en form for forurening sker der.

Taet pd 2.2 og 2.3 var der en VA-M40, som man tydeligt kunne se ikke
var fuldt duelig. Skorstensrgret var meget sodsvaertet, hvilke tyede pa
en darlig forbraending. Det kan meget vel veere en del af udstgdnings-
régen fra denne, der kan give de hgje malevaerdier.

Sagsnr.: 2023/015937
Dok.nr.: 2671488

Side 5 af 8



I 4.3 stod teltdgren aben, da de 8 VA-M40" kgrte. Dette kan eventuelt
have medfgrt en hgjere forurening i teltet.

Efter at VA-M40 blev startet, kunne man ogsa se, at der skete en kraf-
tig stigning af partikelniveauet i det omrade, hvor de 8 VA-M40" var
placeret - mere end 5 gange hgjere end pa H.C. Andersens Boulevard i
myldretiden. Graensevardien for CB blev ligeledes overskredet med 5-
6 gange.

S& selvom CHA ikke kunne foretage malinger i worst-case scenarie,
gav malingerne indikationer om forureningen med udstgdningsrgg.

P& maledagen var der ingen VA-M40 der kgrte, da vi startede malin-
gerne, alligevel kunne der males forhgjede veerdier af partikler og CB i
teltene, da vi startede malingerne.

Ultrafine partikler er s& sma, at de naermest er pa gasform, og derfor
kan de blive haengende meget laenge i luften. Det kan derfor godt
veere, at det er rester af dieselrgg fra natten, dersom VA-M40 "erne har
kort.

SG Frederik S Nielsen fortalte, at VA-M40 er et termostatstyret system,
som er sat til 22 9C, sa ndr temperaturen i teltet falder 2 °C vil den be-
gynde sin branding og opvarme teltet. De braender et sted mellem 5-
10 timer sammenlagt i dggnet, alt efter temperaturen udenfor. De var-
mer mest i nattetimerne, da det som oftest er der, at det er koldest
udenfor.

Opsamling
Da CHA besggte CV blev der, for malingernes skyld, startet 8 stk. VA-

M40 i 20-30 min. Her kunne man konstatere, at der skete en kraftig
stigning i sodkoncentrationen samt i partikelniveauet i luften uden for
de neerliggende telte, og en mindre stigning inde i teltene.

Man kan nemt forestille sig, at partikel/luftforureningen i teltene og i
indkvarteringsomradet generelt, vil vaere vaesentlig meget hgjere i de
kolde m@neder, hvor VA-M40 kgrer i mange timer.

Billedligt talt svarer det til, at man i indkvarteringsomrddet har 100
lastbiler staende med motoren i tomgang i op til 10 timer dagligt.
Ifglge oplysninger CHA fik, forbrugte en VA-M40 ca. 70 - 100 liter die-
sel om dagen.

Med alle VA-M40érne kgrende, svarer det til 7.000 -10.000 liter diesel
om dagen. Det er derfor ikke sveert at forestille sig, hvilken lugt og
forurening det vil give.

Det er ikke den VA-M40, som er tilsluttet det enkelte telt, der forarsa-
ger forureningen inde i teltet, men udstgdningsrggen fra de andre VA-
M40 der bliver suget ind i friskluft-indblaesningskanalen.

Helt afhaengig af vind og vejr vil det variere med, hvilke telte der far
den stgrste pdvirkning, men med s&8 mange forureningskilder samlet pa
sa lille et omrade, vil langt de fleste telte blive pavirket af forureningen
fra den sundhedsskadelige rgg.
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VA-MA40 p& rad og reekke

Derudover vil udeluften ogsd veere kraftig forurenet med dieselrggen,
sa der vil vaere en pavirkning bade uden for teltene og inde i teltene
nar VA-M40 kgrer.

Der var flere soldater, som havde oplevet sodpartikler pd sengetgij og
overflader inde i deres sovekabiner. Se nedenstdende billede.

Konklusion

P& baggrund af malinger samt visuel vurdering af indkvarteringsomra-
det, er det CHAs vurdering, at personellet udszettes for sundhedsska-
delig dieselrgg nar VA-M40 kgrer.

I den korte periode hvor der blev opstartet nogle VA-M40", blev der
malt CB, hvor Arbejdstilsynets greenseveerdi for dieselrgg/sod var over-
skredet med en faktor 6, og partikelniveauet var pa et tidspunkt mere
end 200.000 p/cm3 = 5 x niveauet pd H.C. Andersens Boulevard i myl-
dretiden!

Dieselrgg er pa listen over kreeftfremkaldende stoffer, og er af den
grund ugnsket i omrdder, hvor der opholder sig mennesker.

Det er CHAs vurdering, at de malte vaerdier ma anses, som vaere uac-
ceptable jf. Arbejdstilsynets krav.
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Anbefaling
Nu er lejren i Adazi pakket ned, men CHA vil anbefale, at man fremad-

rettet ved etablering af nye lejre, benytter en anden varmekilde til tel-
tene end de nuvaerende dieseldrevne VA-M40" - eksempelvis varme-
pumper.

Med venlig hilsen

Sgren Mogensen
Arbejdsmiljgkonsulent

Forsvarsministeriets Personalestyrelse
Center for HR-radgivning og Arbejdsmiljg
Sektion for fysisk arbejdsmiljg
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